
 

 

 



  2 

1. Сводные данные по бюджету времени (в неделях) и в часах 
 

Курсы 

Обучение по 

дисциплинам и 

междисциплинарным 

курсам 

Учебная 

практика 

Производственная практика 

Промежуточная 

аттестация 

Государственная 

итоговая 

аттестация 

Каникулы Всего по профилю 

специальности 
преддипломная 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

I 37 1 1 - 2 - 11 52 

II 30 - 10 - 2 - 10 52 

III 28 1 10 - 2 - 11 52 

IV 24 1 5 4 1 6 2 43 

Всего 119 3 26 4 7 6 34 199 

 

Курсы 

1 семестр 2 семестр 

Промежуточная 

аттестация 

Учебная 

практика 

Производственная 

практика 

Преддипломная 

практика 
ГИА Каникулы 

Всего 

часов 

Кол-

во 

недель 

Кол-

во 

часов 

Кол-

во 

недель 

Кол-

во 

часов 

Нед Час Нед Час Нед Час Нед Час   

I 18 648 19 684 2 1 36 1 36 - - - - 11 1476 

II 17 604 13 476 2 - - 10 360 - - - - 10 1512 

III 17 622 11 386 2 1 36 10 360 - - - - 11 1476 

IV 13 476 11 388 1 1 36 5 180 4 144 6 216 2 1476 

Итого: 64 2350 55 1934 7 3 108 26 936 4 144 6 216 34 5940 
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Пояснительная записка 

1. Настоящий учебный план программы подготовки специалистов среднего звена среднего профессионального 

образования государственного бюджетного профессионального образовательного учреждения Ростовской области 

«Шахтинский медицинский колледж им. Г.В.Кузнецовой» разработан на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта по специальности  31.02.01 Лечебное дело, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 12.05.2014 № 514, зарегистрированного Министерством юстиции РФ (рег. 

№ 32673 от 11.06.2014). 

1.1. Продолжительность учебной недели составляет 6 дней. Учебная нагрузка студентов составляет 36 

аудиторных часов в неделю, при продолжительности теоретического занятия 2 часа академического времени, 

практического занятия 4 и 6 часов академического времени. Максимальная учебная нагрузка составляет 54 часа и 

включает  в себя все виды аудиторной и внеаудиторной учебной работы (кроме консультаций). 

 1.2. Текущий контроль успеваемости в ходе учебных занятий включает опрос студентов на практических и 

семинарских занятиях, оценку выполнения аудиторных контрольных работ, тестирование, оценку рефератов и др. 

Текущий контроль успеваемости в ходе учебных занятий осуществляется преподавателями, ведущими занятия, его 

ход и результаты фиксируются в журнале теоретических и практических занятий. При отсутствии по дисциплине 

практических и семинарских занятий текущий контроль успеваемости осуществляется путем проверки 

преподавателем знаний студентов на теоретических занятиях.  

 1.3. Формами проведения консультаций являются групповые, индивидуальные, письменные и устные занятия, в 

том числе, консультации перед экзаменами и экзаменами квалификационными, консультации студентам, плохо 

усвоившим учебный материал и др.  

1.4. Учебная практика проводится преподавателями дисциплин профессиональных модулей в учебных кабинетах 

и лабораториях колледжа. Производственная практика (практика по профилю специальности, преддипломная 

практика) проводится в учреждениях здравоохранения на основе договоров, заключаемых между колледжем и этими 

учреждениями. Организацию и руководство производственной  практикой осуществляют методические руководители  

от колледжа (из числа преподавателей профессиональных модулей), а так же общие и непосредственные 

руководители от учреждения здравоохранения. Практика завершается оценкой освоенных студентами общих и 

профессиональных компетенций. 

1.5.   Зимние каникулы приходятся на период с 29 декабря по11 января (2 недели).  Второй, четвертый, шестой  

и восьмой семестры начинаются с 12 января текущего года 
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1.6. Учебный план программы подготовки специалистов среднего звена по специальности состоит из обязательной части 

учебных циклов ППССЗ и вариативной части. Объем времени отведенный на вариативную часть в размере 1296 часов 

распределён следующим образом:  

 

 

Распределение вариативной части часов 

на специальности « Лечебное  дело». 

ВСЕГО:1296  

 

Индекс Учебные дисциплины и модули Кол-во часов 

по БУП 

Добавленные 

часы 

Кол-во часов 

по ФГОС 

ОБЩЕПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ ДИСЦИПЛИНЫ:256 часов 

ОП.07 Основы латинского языка-60 - 24 36 

ОП.11 Культура речи в профессиональной деятельности - 32 - 

ОП.12 ИДК - 40 - 

ОП.13 Культурология - 40 - 

ОП.14 Валеология - 40 - 

ОП.15 Биомедэтика - 40 - 

ОП.16 Паразитология - 40 - 

ВСЕГО: - -   

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ МОДУЛИ: 1040 

ПМ.01 Диагностическая деятельность-806 - 366 440 

ПМ.02 Лечебная деятельность-542 - 286 256 

ПМ.03 Неотложная медицинская помощь на 

догоспитальном этапе-328 

- 188 140 

ПМ.04 Профилактическая деятельность-112 - 48 64 
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ПМ.05 Медико-социальная деятельность-112 - 48 64 

ПМ.06 Организационно-аналитическая деятельность164 - 100 64 

ПМ.07 Выполнение работ по профессии «Младшая 

медсестра по уходу за больными»- 

- 4 288 

ВСЕГО:   1040  

 

1.7. Обоснование распределения вариативной части. 

С учетом требований работодателей (протокол совместного заседания ЦМК и работодателей) в программу  

подготовки специалистов среднего звена введены следующие дисциплины:        

   ОП.01. Основы латинского языка с медицинской терминологией - 24 часа. (ОК 1-13; ПК1.1- 1.6, 1.7; 

ПК2.1-2.6,2.7; ПК3.1-3.8; ПК4.5, 4.9; Пк5.1-5.6). В процессе изучения специальных дисциплин, анатомии, 

фармакологии, микробиологии, гигиены обучающиеся сталкиваются с терминами, понимание которых тесно связано 

со знанием латинского языка .При изучении клинической терминологии выделяются греческие корни, 

словообразовательные элементы, « конструируются» клинические термины. Изучение дисциплины в течение всего 

года позволяет закреплять медицинские термины, лексический минимум, элементы латинской грамматики и 

словообразование.  

   ОП.11. Культура речи в профессиональной деятельности - 32 часа. (ОК1-ОК11, ПК1.1-1.7; Пк2.1-2.84 

Пк3.1-3.8; ПК4.1-4.9;ПК5.1-5.6).Культура речи - неотъемлемая черта личности, показатель общей человеческой 

культуры. Эта дисциплина позволяет заложить основы коммуникативного аспекта в профессиональной деятельности, 

систему устойчивых форм общения, правила речевого этикета, что усиливает эффективность воздействия речи на 

пациента, коллег.   

          ОП.12. История Донского края - 40 часов. (ОК1, ОК4, ОК10-11,13). Целью изучения дисциплины «История 

Донского края» является формирование представления об основных процессах исторического становления донского 

казачества, о его месте в истории российского государства. Это поможет обучающемуся ориентироваться в основных 

политических и социально-экономических процессах региона, анализировать информацию, связанную с 

национальными проблемами Северного-Кавказского региона.          

           ОП.13. Культурология  - 40 часов. (ОК1-ОК13). Становление образования, которое сочетает в себе 

фундаментальную, общенаучную и специальную подготовку с духовным, художественно-эстетическим, 
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нравственным, гражданственным развитием личности обучающегося, делает необходимым включить эту дисциплину 

в учебный план. 

                ОП.14. Валеология - 40 часов. (ОК1,ОК13,ПК1.1; ПК1.5; ПК2.1; ПК4.3-4.4,4.6,4.7,4.8; ПК6.1,6.2). Изучив 

дисциплину обучающийся имеет представление о здоровом образе жизни, знает об основных техногенных и 

природных факторах и вредных привычках, ухудшающих здоровье; умеет организовать их профилактику и назначить 

реабилитацию; умеет выявить неблагоприятные факторы труда в медицинских учреждениях; получает навыки по 

организации пропаганды здорового образа жизни.           

             ОП.15. Биомедэтика - 40 часов. Фельдшер постоянно встречается в своей практической деятельности с 

такими биомедицинскими проблемами как качество, предоставляемых услуг, взаимоотношения с пациентами и т.д. А 

мнение больного о лечебно-профилактическом учреждении складывается из множества факторов, среди которых 

далеко не последнее место занимает внешний облик фельдшера, его манера общаться, внимание к проблемам 

пациента, умение найти с каждым своим подопечным общий язык. Он должен принимать решения, требующие не 

только основательной медицинской, но и этико-правовой и философско-этической подготовки. Принятие решений 

невозможно без знания основ биомедэтики (ОК1- ОК13; ПК2.6-2.7;).          

             ОП.16. Паразитология - 40 часов.(ОК1, ОК12, ПК.1.3, ПК4.2-4.3,4.6). Актуальность дисциплины 

определяется создавшейся обстановкой в стране  в плане распространения паразитарных заболеваний. Знание 

особенности строения паразитов, систематики объектов паразитологии, научных основ диагностики и лечения 

паразитарных заболеваний позволит обучающемуся стать участником создания системы, обеспечивающей 

профилактику и ликвидацию паразитарных заболеваний. 

В настоящее время с учетом реализации  Федерального Закона «Основы законодательства РФ об охране здоровья 

граждан», национального проекта «Здоровье», приоритетного направления государственной политики в области 

охраны материнства и детства, а также  требований работодателей из учреждений здравоохранения Ростовской 

области в областные центры и муниципальные многопрофильные учреждения здравоохранения необходимы 

специалисты,  оказывающие широкий спектр медицинских услуг. Поэтому дополнительно отведены часы, по 

предложению работодателей (протокол совместного заседания ЦМК и работодателей), из вариативной части  на 

следующие профессиональные модули и  междисциплинарные курсы: 

ПМ.01 «Диагностическая деятельность» МДК.01.01. Пропедевтика клинических дисциплин - 366 часов. 

Расширены с учетом специфики профессиональной деятельности современного фельдшера, которая требует 

расширения спектра методов диагностики комплексного состояния здоровья различных возрастных групп населения с 

учетом оснащения первичного медицинского звена здравоохранения современной аппаратурой. (ОК1-13, ПК1.1-1.7)   

ПМ.02 «Лечебная деятельность» - 286 часов. 
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МДК.02.01. Лечение пациентов терапевтического профиля – 164 часов, 

МДК.02.02. Лечение пациентов хирургического профиля –  86 часов,  

МДК.02.03. Оказание акушерско-гинекологической помощи» – 14 часов, 

МДК.02.04. Лечение пациентов детского возраста – 22 часа. 

Дополнительное учебное время добавлено с учетом расширения объема оказания медицинских услуг фельдшером 

пациентам терапевтического, хирургического и педиатрического профилей и освоения современных стандартов 

оказания медицинской помощи при различных острых и хронических заболеваниях и состояниях. (ОК1-13, ПК 2.1-

2.8) 

МДК.02.03.Оказание акушерско-гинекологической помощи. Увеличение часов обусловлено спецификой 

профессиональной деятельности работы фельдшера в фельдшерско-акушерском пункте, специализированных бригад 

скорой медицинской помощи, где оказывается акушерско-гинекологическая помощь при неотложных состояниях. 

(ОК1-13, ПК 2.1-2.8) 

ПМ.03 «Неотложная медицинская  помощь на догоспитальном этапе» МДК.03.01. Дифференциальная 

диагностика и оказание неотложной медицинской помощи на догоспитальном этапе – 188 часов. Расширение 

часов обусловлено значимостью МДК в профессиональной деятельности фельдшера и объемом оказываемой 

неотложной помощи при различных острых заболеваниях, состояниях и травмах. С учетом требований работодателей, 

выделено дополнительное учебное время на освоение проведения дифференциальной диагностики острых 

заболеваний, состояний и травм требующих оказания неотложной доврачебной помощи на догоспитальном этапе. 

Увеличение случаев возникновения различных техногенных и природных катастроф, террористических актов требует 

от фельдшеров навыков работы в чрезвычайных ситуациях при оказании доврачебной медицинской помощи.  Все это 

требует подготовить высококвалифицированных медицинских сестер, умеющих четко и профессионально 

действовать в критических и неотложных состояниях. В связи с учащением стихийных бедствий, террористических 

актов и техногенных катастроф дополнительное учебное время выделено на освоение  ПК 3.8. (ОК1-13, ПК3.1-3.8) 

ПМ.04 «Профилактическая деятельность» МДК.04.01. Профилактика заболеваний и санитарно-

гигиеническое образование населения - 48 часов. Профилактика заболеваний – одна из основных задач служб 

здравоохранения. Именно медицинская профилактика как вид профессиональной деятельности в здравоохранении 

призвана влиять на показатели здоровья и оптимизировать ресурсы в различные возрастные периоды 

жизнедеятельности человека. (ОК1-13, ПК 4.1-4.9) 

ПМ.05 «Медико-социальная помощь» МДК.05.01. Медико - социальная реабилитация - 48 часов. 

Расширение часов обусловлено значимостью МДК в профессиональной деятельности фельдшера. Результативность 

высокотехнологичного лечения определяется  восстановлением качества жизни. Увеличение продолжительности 
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жизни населения, ориентация на активное долголетие и улучшение качества жизни ставят задачи развития 

современных инновационных подходов к организации восстановительного лечения и реабилитации.  (ОК1-13, ПК5.1-

5.6) 

ПМ.06 «Организационно-аналитическая деятельность» МДК.06.01.Организация профессиональной 

деятельности - 100 часов. Управление собственной деятельностью имеет особое значение для фельдшеров, т.к. их 

предназначение - самостоятельная работа по оказанию медицинской помощи. Поэтому теория управления, а также 

функции и структуру отрасли здравоохранения должна быть изучена в полном объеме. (ОК1-13, ПК 6.1-6.5) 

 

 

1.8. Учебная и производственная практика (по профилю специальности) распределена следующим образом: 

 

 

Распределение учебной и производственной практики 

Специальность 31.02.01 Лечебное дело 

 

Курс Наименование модуля Вид практики Количество часов/недель 

1  

 

ПМ.07 «Выполнение работ по профессии 

«Младшая медицинская сестра по уходу за 

больными» 

Учебная 1 неделя  

(36 часов) 

 ПМ.07 «Выполнение работ по профессии 

«Младшая медицинская сестра по уходу за 

больными» 

Производственная по 

профилю специальности 

1 неделя  

(36 часов) 

2 ПМ.01 «Диагностическая деятельность» Производственная по 

профилю специальности 

10 недель 

(360 часов): 

Терапия-2(72) 

Хирургия-2(72) 

Педиатрия-2(72) 

Акушерство-2(72) 

Инфекции-1(36) 

Нервные-1(36) 

3 ПМ.02 «Лечебная деятельность» Производственная по 10 недель  
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профилю специальности (360 часов): 

Терапия-2(72) 

Хирургия-2(72) 

Педиатрия-2(72) 

Акушерство-2(72) 

Инфекции-1(36) 

Нервные-1(36) 

 ПМ.04 «Профилактическая деятельность» Учебная 1 неделя 

(36 часов) 

4 ПМ.03 «Неотложная медицинская помощь 

на догоспитальном этапе» 

Производственная по 

профилю специальности 

2 недели  

(72 часа) 

 

 ПМ.05 «Медико-социальная деятельность» Учебная  1 неделя 

(36 часов) 

 ПМ.05 «Медико-социальная деятельность» Производственная по 

профилю специальности 

1 неделя 

(36 часов) 

 ПМ.06 «Организационно-аналитическая 

деятельность» 

Производственная по 

профилю специальности 

2 недели 

(36 часов) 

 Итого:  УП-3 нед. 

ПП-26 нед. 

 Преддипломная практика  4 нед. 
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1.9. Перечень кабинетов и лабораторий специальности 31.02.01 Лечебное дело 

 

№ п/п Наименование кабинета (лаборатории) 

1 Кабинет истории и основ философии 

2 Кабинет иностранного языка  

3 Кабинет психологии и психологии общения 

4 Кабинет математики, организации профессиональной деятельности, экономики и 

управления в здравоохранении, экономики и управления лабораторной службой 

5 Кабинет информатики 

6 Кабинет здорового человека и его окружения 

7 Кабинет (лаборатория) анатомии и физиологии человека и основ патологии 

8 Кабинет (лаборатория) фармакологии 

9 Кабинет генетики человека с основами медицинской генетики 

10 Кабинет (лаборатория) гигиены и экологии человека, лабораторных санитарно-

гигиенических исследований 

11 Кабинет основ латинского языка с медицинской терминологией 

12 Кабинет (лаборатория) основ микробиологии и иммунологии, лабораторных 

микробиологических исследований, медицинской паразитологии 

13 Кабинет пропедевтики клинических дисциплин 

14 Кабинет лечения пациентов терапевтического профиля 

15 Кабинет лечения пациентов хирургического профиля 

16 Учебная комната оказания акушерско-гинекологической помощи 

17 Кабинет лечения пациентов детского возраста 

18 Кабинет первой медицинской помощи, дифференциальной диагностики и оказания 

неотложной медицинской помощи на догоспитальном этапе 

19 Кабинет основ профилактики, профилактики заболеваний и санитарно-гигиенического 

воспитания населения, общественного здоровья и здравоохранения 

20 Кабинет основ реабилитации и медико-социальной реабилитации 

21 Кабинет безопасности жизнедеятельности 

22 Лаборатория функциональной диагностики 



  11 

 

 


